Посещение Центра здоровья.
21 января 2025 года учащиеся 8б класса посетили “Центр здоровья” г. Кузнецка. В ходе профилактического осмотра, ребята посетили кабинет программно-компьютерного опроса, стоматолога, проходили комплексное обследование общего физического состояния организма: антропометрию, оценку общего функционального состояния, определение уровня глюкозы и холестерина в крови. Педиатр дала индивидуальные рекомендации каждому ребенку по питанию, режиму сна и отдыха.
В завершении ребята приняли участие в беседе о здоровом образе жизни, о важности правильного питания, вреде алкоголя, табака и наркотиков, а также негативном влиянии мобильных телефонов на детский организм и о необходимости увеличения двигательной активности.
Поездка завершилась посещением  кинотеатра " Гулливер". Ребята просмотрели фильм "Финист. Первый богатырь". Билеты на киносеанс школьники приобрели за счет средств «Пушкинской карты». 
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