Важное мероприятие против травли

Сегодня психолог МБОУ СОШ с.Большой Труев  провела профилактическое занятие по буллингу среди учеников 4 класса. Это важная инициатива направлена на формирование культуры уважения друг к другу и предотвращение негативных проявлений агрессии.

Что такое буллинг?
Психолог подробно рассказала детям о понятии буллинга, видах насилия, причинах и последствиях агрессивного поведения. Она подчеркнула важность поддержки сверстников и формирования дружеской атмосферы в классе.

 Практические советы и рекомендации
Ребята получили практические советы, как вести себя в ситуации конфликта, как защитить себя и поддержать друзей. Особое внимание уделялось роли наблюдателей, ведь зачастую именно они могут предотвратить конфликт, проявив сочувствие и поддержку пострадавшему ребенку.
Занятие прошло активно и продуктивно, ребята задавали много вопросов и принимали участие в дискуссии. Мы надеемся, что полученные знания помогут нашим ученикам стать добрее и внимательнее друг к другу!
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