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13.12.2024г.  обучающиеся 7  класса приняли участие в сдачи норм ВФСК  ГТО.  Ребята попробовали свои силы в наклоне вперёд стоя на  скамейки, челночный бег, сгибание и разгибание рук в упоре, поднимание туловища за минуту, в прыжке в длину с места.
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