       
     13 октября обучающиеся 5 «Б» класса школы с. Большой Труев посетили Центр Здоровья ГБУЗ «Кузнецкая межрайонная детская больница». Ребята побывали в кабинетах программно-компьютерного опроса, стоматолога, прошли комплексное обследование: антропометрию, оценку общего функционального состояния, определение уровня глюкозы и холестерина в крови. По результатам обследования всем детям разработаны индивидуальные программы оздоровления, выданы на руки карты здоровья. 
      После медосмотра педиатр центра провела с ребятами профилактическую беседу. Врач рассказала о необходимости занятий физической культурой и спортом, соблюдения режима дня, правильном питании, о профилактике стрессовых ситуаций, о вреде курения и страшных последствиях употребления алкоголя, наркотиков.
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